شرکت کنندگان
ثبت نام:
1- هر تيم متشكل از حداکثر چهار نفر مي باشد كه يك نفر از آنان بايستي تحت عنوان سرپرست معرفی گردد و در عمل به عنوان نماينده ي گروه تلقی می شود.

2- هر تيم مي تواند حداكثر 2 پل به مسابقه ارائه دهد.
2-1- بديهي است اگر 2 پل از تيمي موفق به كسب رتبه شود پل با رتبه ي بيشتر مدنظر داوران خواهد بود.
3- هر فرد مي تواند حداكثر در 2 تيم مشاركت داشته باشد.
3-1- هر فرد مي تواند حداكثر در ساخت 2 پل مشاركت داشته باشد. بدین صورت که این دو پل می توانند برای یک تیم یا دو تیم متفاوت باشند.
4 - در مورد اعضاي يك تيم هيچ گونه محدوديتی از لحاظ سن و مدرسه وجود ندارد.
4-1- بديهي است با توجه به سطح مسابقات فقط دانش آموزان قادر به شرکت در اين مسابقه هستند.
5-  وجود معرفي نامه از مدرسه الزامي مي باشد.
5-1- معرفي نامه مي تواند هرچيزي همچون كارت شناسايي سمپاد و كارنامه تحصيلي باشد اگر مدركي جهت استناد دانش آموز بودن فرد شركت كننده طلقي شود.
6- ثبت نام تیم ها کاملا رایگان می باشد و هیچگونه هزینه ای از تیم های متقاضی اخذ نمی گردد.
7- هر گروه می تواند عکسی را به عنوان سمبل گروه همراه مدارک ارائه دهد. این عکس می تواند عکس گروهی از اعضا، آرم یا نماد دلخواه و ... باشد. قابل ذکر این که این عکس برای معرفی گروه در مسابقه استفاده خواهد شد.
قوانين ساخت سازه

مشخصات اعضای سازه و اتصال آن ها:
1- هر عضو می تواند از حداکثر 5 رشته ي ماکارونی تشکیل شود.
2- فاصله ی اعضا از یکدیگر حداقل mm 5 می باشد. ماکارونی هایی که از این مقدار به یکدیگر نزدیک ترند به منزله ی یک عضو محسوب شده و باید طبق ماده ی قبل تعداد رشته هاي ماکارونی آن عضو 5 عدد یا کم تر باشد.
3- چسب کاری به هر طریق در طول اعضاء ممنوع می باشد و اندود کردن ماکارونی ها با هر ماده ای غیرمجاز می باشد.
4- وجود يك رشته ي ماكاروني كوچك در طول يك عضو تخلف محسوب مي شود. و در صورت شکسته شدن عضو، چسب کاری در آن ناحیه ممنوع می باشد و تنها راه ترمیم تعویض عضو می باشد.
5- اتصال 2 یا بیش تر از 2 عضو را گره می نامیم.
6- چسب كاري تنها در محل گره ها مجاز مي باشد.
7- مقدار طول مجاز برای چسب کاری يك چهارم طول كمترين عضو مي باشد. ضمنا در هر صورت طول چسب کاری نباید از mm25 تجاوز كند.
8-  ماکزیمم قطر چسب کاری در هر گره  mm15 می باشد.
9-  تنها استثناء برای طول چسب کاری در محل اتصال ریسمان بار گذاری و سازه می باشد که ماکزیمم طول و قطر مجاز برای چسب کاری در این نقطه mm 25  می باشد.
10- هیچ منعی برای عبور اعضاء از روی هم وجود ندارد. اعضا می توانند بدون اینکه در محل برخورد تشکیل گره بدهند و نیاز به چسب باشد از روی هم عبور کنند .همچنین لزومی به قطع عضو در گره وجود ندارد.
11- پیشنهاد می شود پس از تکمیل طرح پل و قبل از شروع به ساخت، طرح خود را به کمیته داوری ارائه دهید تا از رعایت قوانین در آن اطمینان حاصل نمائید.
مصالح مصرفی:
1- ماکزیمم بعد مجاز برای ضخامت ماکارونی ها mm 5 می باشد. (قطر هر رشته)
2- اتصال اعضاء فقط با چسب دو قلو، حرارتی و قطره ای امکان پذیر می باشد.
3- مقطع اعضاي سازه الزاماً بایستی دایره ای باشد. توخالی بودن ماکارونی مانعی ندارد.
4- پرکردن ماکارونی های تو خالی با هر ماده ای اعم از چسب ، یک رشته ماکارونی نازک و ... ممنوع می باشد.
5-      تراوش یا نفوذ چسب قطره ای به درون ماکارونی یا سطح آن، خارج از محدوده ی مشخص شده در بخش اتصال اعضاء پل، غیرمجاز می باشد.
ابعاد سازه:
1- طول سازه حداقل بايستي 502 mm باشد. ماكزيمم آن 520 mm مي باشد.  
2- عرض سازه حداكثر بايد 200 mm باشد. (عرض = طول دهانه)
2-1- عرض سازه می تواند در ارتفاع متغیر باشد.
3- حداکثر ارتفاع سازه از سطح تکیه گاه : mm 300
4- حداکثر پایین آمدگی سازه از سطح تکیه گاه :100 mm 
تکیه گاه ها:
1-  فاصله ی دو تکیه گاه از هم (لبه به لبه ) دقیقاً mm500 می باشد.
1-1- mm500 فاصله ی لبه به لبه ی تکیه گاه ها است. توصیه می شود طول سازه طوری تعیین گردد تا از قرار گرفتن آن بر روی پایه ها اطمینان حاصل شود.
2- هر سازه در هر سمت تکیه گاه می تواند دارای حداکثر 3 گره باشد .
2-1- هر گره در تکیه گاه حداکثر بایستی دارای 8 عضو باشد.
3- پل ها باید در عرشه و در راستای تکیه گاه ها دارای گذر گاهی برای عبور یک مکعب mm60mm*60  در سر تا سر سازه(پل) و به صورت مستقیم باشند،که به صورت نمادین بیانگر عبور یک وسیله ی نقلیه از روی یک پل واقعی می باشند.
وزن:

1- ماکزیمم وزن مجاز برای هر سازه 550gr مي باشد. بديهي است وزن ريسمان و قلاب محاسبه نمي گردد.
2- مينيمم وزني كه يك پل بايد تحمل كند 2kg مي باشد.
بارگذاري:
ریسمان بارگذاری:
1 - براي بارگذاری لازم است در هر صفحه خرپا دقیقا یک گره و دقيقا در وسط طول قاب براي اعمال بار در نظر گرفته شود و همچنين لازم است به گره هاي مذكور ريسماني به شکل حلقه متصل  شود، به طوری که میله بارگذاری که قلاب سطل بارگذاری به آن وصل می شود  به راحتی از درون آن عبور نماید. 
2- دو ريسمان به يكديگر متصل نمي شوند و كاملاً قائم قرار گرفته و بارگذاري از طريق يك ميله كه بين دو ريسمان هستند انجام مي گيرد.

3 – انتخاب ریسمان توسط کمیته داوری صورت می گیرد.
4 - ريسمان ها باید در هنگام بارگذاری با ميله بارگذاری  زاويه ۹۰ درجه بسازند.
شرایط بارگذاری:
مسابقه دارای 3 راند می باشد. در هر راند هر تیم یک وزن که قطعا باید بیش از 2 کیلوگرم باشد را انتخاب می نماید. در صورتیکه پل بتواند وزنه ی انتخابی را به مدت 3 ثانیه تحمل کند به راند بعدی می تواند صعود کند. زمان از لحظه ی جدایی دست شرکت کننده از وزنه ها آغاز می گردد. بیشترین وزنی که پل تحمل نموده به عنوان وزن تحمل شده محسوب شده. بدیهی است پایان 3 ثانیه با دست زدن سرگروه به پل انجام می شود و در صورتی که این امر زودتر از 3 ثانیه صورت گیرد، باید مجددا وزن کشی شود. همچنین در صورتیکه بیشتر از 3 ثانیه پل به وزنه آویخته باشد هیچ امتیازی برای گروه منظور نمی شود.
داوری:
فرمول محاسبه امتیاز:
(وزن تحمل شده به کیلوگرم) منهای ((وزن سازه به گرم) تقسیم بر 10)
3 تیم اول که بیشترین امتیاز را از فرمول بالا کسب کند به عنوان سه تیم برتر شناخته می شوند.
بين تيم هايي كه از مراحل ساخت سازه ي خود مداركي از قبيل فيلم آزمايشگاهي، طراحي در برنامه هايي مثل ETABS و SAP و انسیس  و ... براي كميته داوري ارسال نمايند يك تيم به عنوان تيم برتر از لحاظ رعایت اصول مهندسی معماری و طراحی شناخته مي شود.
به زیباترین پل نیر جوایزی اهدا خواهد شد.
